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Streszczenie rozprawy doktorskiej

pt.: Leggibilita e comprensibilita del linguaggio medico attraverso i testi dei foglietti illustrativi
in italiano e in polacco
(tytul polski: Czytelnosé i zrozumiatosc jezyka medycznego na podstawie tekstow ulotek do lekow

w jezyku wloskim i polskim)

Leki stanowig bardzo wazng role w zyciu czlowieka, a ich poprawne uzycie zalezy od
wlasciwego zrozumienia tekstow, ktore im towarzysza. Do tekstow tych zaliczane sa: ulotka dla
pacjenta, charakterystyka produktu leczniczego oraz informacje znajdujace si¢ na opakowaniu
zewnetrznym. Wsrod tych dokumentéw na szczegdlng uwage zastuguje ulotka dla pacjenta,
bowiem zgodnie z Dyrektywa 2001/83/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 6 listopada
2001 r. w sprawie wspdOlnotowego kodeksu odnoszacego si¢ do produktow leczniczych
stosowanych u ludzi:

Ulotka dotaczana do opakowania produktu leczniczego musi by¢ sporzadzona i zaprojektowana w formie jasnej i
zrozumiatej, umozliwiajagc wlasciwe postgpowanie osobom stosujagcym dany produkt leczniczy, w miar¢ potrzeby z

pomoca 0sob wykonujacych zawdd zwigzany z ochrong zdrowia. Ulotka dotgczana do opakowania produktu

leczniczego musi by¢ czytelna w jezyku urzgdowym lub jezykach Panstwa Czlonkowskiego, w ktorym produkt

leczniczy jest wprowadzany do obrotu. (Art 63, p. 2).

W s$wietle powyzszej dyrektywy, jak réwniez na podstawie wtasnych obserwacji oraz biorgc pod
uwage znaczenie omawianego tekstu, za cel niniejszej rozprawy obrano analiz¢ czytelno$ci oraz
zrozumialo$ci jezyka zawartego w ulotce do lekow. Zwazywszy na uniwersalny charakter
problematyki oraz zainteresowania autorki rozprawy, badania zostaly przeprowadzone na materiale

wloskim oraz polskim.

Praca doktorska podzielona zostala na trzy czesci. W pierwszej czgsci dokonano opisu
przedmiotu badan, w oparciu o istniejace definicje ulotki dla pacjenta oraz odnoszace si¢ do niej
podstawy prawne, uwzgledniajac podjeta w nich kwestie czytelnosci. W nastgpnej kolejnosci

zwrocono uwage na typologie tekstow oraz akty mowy. W tym obszarze przeprowadzono probe



przypisania poszczegolnych czesci ulotki do klasyfikacji zaproponowanych m.in. przez Werlicha i
Zmarzer. Dalszg czg$¢ pierwszego rozdziatu poswigcono podziatowi ulotek wchodzacych w korpus
niniejszej pracy na podstawie dominujacego w nich stylu - komunikacyjnego badz notarialnego -
wedtug klasyfikacji opisanej przez Daniele Puato (2013). W kolejnej czg$ci zajeto si¢ tekstami
specjalistycznymi. Temat zostat wprowadzony poprzez przedstawienie definicji oraz cech
wyrozniajacych tego rodzaju teksty na poziomie morfosyntaktycznym i leksykalnym. Na podstawie
omowionych elementéw sklasyfikowano ulotki jako teksty specjalistyczne wpisujace si¢ do grupy
tekstow medycznych. Ta cze$¢ rozprawy zostata zakonczona opisem korpusu, w sktad ktorego

wchodzi 100 ulotek medycznych, pochodzacych z opakowan witoskich i polskich lekarstw.

Drugi rozdziat pracy poswiecono zagadnieniu czytelnosci. Problematyka zostata
wprowadzona poprzez wyznaczenie réznicy miedzy tym co czytelne a tym co zrozumiate. Na
podstawie przeprowadzonych badan w niniejszej pracy, pojecie czytelnosci odnosi si¢ do wartosci
ilosciowych, natomiast zrozumiatos¢ do cech jakosciowych. Wobec tego, w drugiej czgsci
rozprawy, dokonano analizy czytelno$ci przy pomocy indeksow czytelnosci. Wykorzystujac
niniejsze metody analityczne mozliwe bylo przeprowadzenie analizy poziomu czytelnosci
wszystkich ulotek wchodzacych w sktad korpusu. Zwazywszy na unikalny charakter indeksoéw oraz
ich ograniczone zastosowanie do kilku jezykéw, do przeprowadzenia analizy tekstow ulotek w
jezyku wtoskim postuzono si¢ indeksem Gulpease, podczas gdy dla jezyka polskiego wykorzystano
indeks okreslony przez Walerego Pisarka. Ponadto, dla analizy czytelno$ci obu jezykéw

zastosowano indeks zaproponowany przez Roberta Gunninga (tzw. indeks mgty).

W trzeciej czesci pracy uwage skierowano na kwestie zrozumiato$ci. Problematyka zostata
ujeta w oparciu o czynniki jezykowe, ktore moga utrudnia¢ lub wspomagac zrozumienie tekstu. W
perspektywie czynnikéw utrudniajacych zrozumienie skupiono si¢ na terminach specjalistycznych
specyficznych, do ktorych zaliczono akronimy i eponimy oraz na terminach obocznych (tecnicismi
collaterali). W analizie termindw pierwszej grupy badanie rozpoczeto od wyznaczenia definicji
poszczegolnych elementow, poprzez analize ich obecnosci, odpowiednio w tekstach ulotek
wtoskich 1 polskich, oraz okreslenie rodzajow ich realizacji. W odniesieniu do terminow obocznych
- rozpoczeto od definicji oraz analizy termindw na poziomie morfosyntaktycznym by przejsé
nastgpnie do termindw leksykalnych. Analiza tych ostatnich zostata oparta o spis sporzadzony przez
Serianniego 1 wzbogacony o propozycje Di Pasquale oraz Puato. Lista terminéw wloskich zostata
uzupehlniona przykladami pochodzacymi z korpusu oraz dla kazdego zaproponowano polski
odpowiednik. Kolejnym krokiem bylo podjecie dyskusji na temat zjawiska terminéw obocznych w

jezyku polskim.



W drugiej cze¢sci trzeciego rozdziatu skupiono si¢ natomiast na technikach wspomagajacych
zrozumienie tekstu. Zwrocono uwage na pojawiajace si¢ w tekstach ulotek objasnienia, definicje,
przyktady, odniesienia do jezyka codziennego, synonimy oraz rozwini¢cia akroniméw. Analiza
zostata przeprowadzona dla ulotek w obu badanych jezykach i1 kazdy z elementow zostat opatrzony

odpowiednimi przyktadami.

W zakonczeniu pracy przedstawiono wnioski zawierajace analize¢ podjetych tematow oraz

wskazano mozliwe kierunki dalszych badan.



